
ТРЕБОВАНИЯ К АССОРТИМЕНТУ ТОВАРОВ 

 

            Арендатор обеспечивает ежедневное предоставление в соответствии с 

Минимальным (примерным) перечнем блюд (раздел V настоящего технического задания) 

не менее: 

- 4 видов холодных закусок;  

- 2 видов супов;  

- 4 видов вторых блюд;  

- 4 видов гарниров; 

- соусы; 

- напитки (чай, кофе, сок, морс); 

- 5 видов выпечки. 

 

МИНИМАЛЬНЫЙ (ПРИМЕРНЫЙ) ПЕРЕЧЕНЬ БЛЮД И 

СРЕДНЯЯ СТОИМОСТЬ ОБЕДА 

Наименование Выход 

Максимальная 

стоимость, НДС  

не облагается в 

соответствии 

со ст. 346.11 

Налогового 

кодекса 

Российской 

Федерации 

САЛАТЫ:   

Витаминный с огурцом (капуста б\к, морковь, огурец, зелень, мало 

растительное) 

120 гр. 55,00 р. 

Витаминный с перцем (капуста б\к, морковь, перец сладкий, зелень, 

мало растительное) 

120 гр. 55,00 р. 

Витаминный с помидорами (капуста б\к, морковь, помидор, зелень, 

мало растительное) 

120 гр. 55,00 р. 

Греческий (китайская капуста, помидоры, огурцы, перец сладкий, 

сыр фета, зелень, масло растительное ,маслины) 

120 гр. 75,00 р. 

Фреш овощной (Пекин. кап., морковь, огурец, перец ,масло) 120 гр. 65,00 р. 

Деревенский (картофель, огурец соленый, лук, масло растительное) 120 гр. 55,00 р. 

Европейский (сыр, пекинская капуста. перец сладкий, ветчина, 

огурец ,кукуруза ,майонез, зелень) 

120 гр. 75,00 р. 

Здоровье (капуста, свекла, морковь, чеснок, зелень, масло 

растительное) 

120 гр. 55,00 р. 

Зеленый с огурцами и помидорами (Пекинская капуста, огурцы, 

помидоры, растительное масло  или майонез) 

120 гр. 75,00 р. 

Летний (редис, помидоры, огурцы, пекинская капуста, зелень, 

масло растительное) 

120 гр. 75,00 р. 

Морковный с майонезом (со сметаной, яблоком, изюмом) (морковь, 

яблоко или изюм,  майонез или сметана) 

120 гр. 55,00 р. 



Мясной ( картофель, мясо отварное, морковь, огурец соленый, лук, 

зелень, горошек, майонез) 

120 гр. 75,00 р. 

Оливье (колбаса вареная, картофель, огурец соленый, горошек 

зеленый, лук, майонез, зелень, морковь) 

120 гр. 75,00 р. 

Столичный (кура, картофель, горошек, огурец соленый, яйцо, 

майонез) 

 

120 гр. 75,00р. 

Яйцо под майонезом с доп.гарниром (горошек, кукуруза, огурец) 

 

120 гр. 55,00р. 

Сельдь с картофелем и луком с маслом 

 

120 гр. 65,00 р. 

Винегрет овощной (картофель, морковь, свекла, огурец соленый,  

горошек, масло) 

 

120 гр. 65,00р. 

Надежда (капуста б/к, краб. палочки, огурец, кукуруза, майонез)  

 

120 гр. 75,00 р. 

Крабовый (рис ,крабовые палочки, огурец, кукуруза, майонез) 

 

120 гр. 75,00 р. 

Мозаика (картофель, фасоль, помидоры, чеснок, зелень, масло) 120 гр. 65,00 р. 

 

Квашеная капуста с луком и маслом 

 

120 гр. 55,00 р. 

Итальянский (рожки, маслины, помидоры, ветчина, сыр, майонез) 

 

120 гр. 75,00 р. 

Боярский (ветчина, пекинская кап., помидор, огурец, перец, редис,  

майонез, сыр, чеснок, хрен) 

 

120 гр. 75,00 р. 

Свекольный с черносливом и сметаной 

 

120 гр. 55,00 р. 

Мимоза с горбушей (картофель, морковь, яйцо, сыр, майонез, 

горбуша) 

 

120 гр. 75,00 р. 

Сельдь под шубой (картофель, морковь, свекла, сельдь, майонез) 120 гр. 75,00 р. 

 

СУПЫ: 

Борщ 250 гр. 75,00 р. 

Бульон куриный (с лапшой, рисом, яйцом) 250 гр. 65,00 р. 

Картофельный с курой(рис, вермишель, пшено) 250 гр. 75,00 р. 

Рассольник 250 гр. 75,00 р. 

Щи свежие 250 гр. 75,00 р. 



Харчо с мясом 250 гр. 75,00 р. 

Грибной 250 гр. 75,00 р. 

Фасолевый 250 гр. 75,00 р. 

Гороховый 250 гр. 75,00 р. 

Овощной 250 гр. 75,00 р. 

Солянка 250 гр. 95,00 р. 

Уха Балтийская с лососем и сливками 250 гр. 95,00 р. 

Суп-крем с гренками и сливками 250 гр. 95,00 р. 

Домашний с фрикадельками 250 гр. 95,00 р. 

ВТОРЫЕ БЛЮДА:  

Бифштекс рубленный с яйцом 140 гр. 140,00 р. 

Голубцы 250 гр. 180,00 р. 

Гуляш из говядины 120 гр. 180,00 р. 

Кармашки куриные с ветчиной и сыром 120 гр. 180,00 р. 

Котлета (куриная, свиная, говяжья, из индейки, рыбная, домашняя) 120 гр. 120,00 р. 

Кура в сырной корочке  120 гр. 150,00 р. 

Рыба запеченная с овощами 120 гр. 150,00 р. 

Рыба по-Ленинградски 120 гр. 150,00 р. 

Рыба под маринадом 120 гр. 150,00 р. 

Свинина запеченная с помидорами (грибами, овощами, сыром) 120 гр. 150,00 р. 

Грудка запеченная с маслинами (травами, овощами, грибами) 120 гр. 150,00 р. 

Тефтели (ежики, биточки) с соусом 150 гр. 120,00 р. 

Шницель куриный (свиной, рыбный, из  индейки) 120 гр. 150,00 р. 

Гуляш из индейки (куры, рыбы, свинины, сердца ) в соусе 120 гр. 140,00 р. 

Плов с курой (свининой, желудочками куриными) 250 гр. 180 р. 

Паста Карбонара (Болоньезе, с курой и грибами) 250 гр. 180 р. 

Жаркое мясом (кура, индейка, свинина, говядина) 250 гр. 180 р. 

Печень в сметанном соусе (куриная, говяжья) 120 гр. 140 р. 

 

 

ГАРНИРЫ: 

Картофель отварной 150 гр. 55,00 р. 



Пюре картофельное 150 гр. 55,00 р. 

Макароны 150 гр. 45,00 р. 

Овощное рагу 150 гр. 55,00 р. 

Греча отварная 150 гр. 45,00 р. 

Рис отварной 150 гр. 45,00 р. 

Картофель жареный 150 гр. 75,00 р. 

Овощи паровые 150 гр. 75,00 р. 

Ризотто 150 гр. 55,00 р. 

Перловка с грибами и луком 150 гр. 55,00 р. 

Греча с грибами и луком 150 гр. 55,00 р. 

НАПИТКИ: 

Напиток из ягод 200 гр. 45,00 р. 

Компот из сухофруктов 200  гр. 45,00 р. 

Чай с сахаром 200 гр. 35,00 р. 

Кофе с сахаром 200 гр. 45,00 р. 

Сок (в ассортименте) 200 гр. 45,00 р. 

 

 

ВЫПЕЧКА: 

Блины 70 гр. 45,00 р. 

Оладьи 70 гр. 45,00 р. 

Булочка с маком 70 гр. 65,00 р. 

Круассан  с повидлом 70 гр. 65,00 р. 

Ватрушка с творогом 70 гр. 65,00 р. 

Пирожки сдобные с начинкой  (капуста) 70 гр. 65,00 р. 

Пирожки сдобные с начинкой (карт/грибы) 70 гр. 65,00 р. 

Пирожки сдобные с начинкой (ветчина/сыр) 70 гр. 65,00 р. 

Пирожки сдобные с начинкой (рыба) 70 гр. 65,00 р. 

Пирожки сдобные с начинкой (мясо, кура) 70 гр. 65,00 р. 

Пирожки слоеные с начинкой (яблоко ,клюква ,творог ,мясо ,вишня) 70 гр. 65,00 р. 

Пирожки сдобные с повидлом(яблоко ,вишня ,лимон ,малина) 70 гр. 65,00 р. 

Пицца 100 гр. 80,00 р. 

Сосиска в тесте 70 гр. 65,00 р. 

Торт в ассортименте 100 гр. 120 р. 

  

5.1. Арендатор вправе увеличивать стоимость блюд не чаще двух раз в год на размер 

уровня инфляции, установленного в федеральном законе о федеральном бюджете на 

очередной финансовый год и плановый период. 

5.2. Арендатор обеспечивает ежедневное предоставление комплексного обеда, 

включающего в себя салат, суп, второе блюдо с гарниром, хлеб, напиток. 

Предельная стоимость комплексного обеда не должна превышать 218 руб. 62 коп. 

(двести восемнадцать рублей 62 коп.), в том числе НДС. 
 


